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Obiettivi e linee programmatiche del laboratorio:
La musicoterapia può essere pensata come una disciplina scientifica che studia il complesso rapporto uomo/suono e utilizza l’energia positiva della musica per ristabilire, mantenere e migliorare la salute fisica e mentale della persona. 

Il LABORATORIO DI MUSICOTERAPIA, all’interno del Corso di Specializzazione per l’Integrazione Scolastica rivolto ai futuri docenti della scuola primaria e dell’infanzia, intende proporre una riflessione su:

· cenni storici che documentano l’impiego del suono in senso strettamente educativo;

· principi generali della scienza musicoterapia e principali applicazioni cliniche;
· rapporto psicobiologico uomo/suono;

· il pensiero pedagogico musicale;

· la dimensione pedagogica della terapia sonora: esempi di lavoro.

Obiettivo delle attività di laboratorio è dunque quello fornire le conoscenze fondamentali relative all’applicazione terapeutica del suono e della musica e le competenze metodologiche necessarie per operare in ambito pedagogico con alunni portatori di handicap fisico, psichico e in presenza di condizioni di disagio cognitivo, affettivo e psicomotorio.

Bibliografia di Riferimento

Rolando Benenzon, Manuale di Musicoterapia, Borla, Roma 1983
Gian Luigi Zucchini, Musica e handicap  La Scuola, Brescia 1989

Pietro Diambrini, Il suono incantato, in <<Pedagogia e Vita>> n. 4 luglio/agosto 2003, Ed. La Scuola, Brescia 
