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Obiettivi del corso
Fornire adeguate conoscenze, teoriche e, per quanto possibile, applicative, in ambito medico ed igienistico, e consentire la trasmissione di dette conoscenze nell’ambito della futura attività professionale.
Programma del Corso

Gli argomenti del corso sono riportati nella Tabella seguente.

	Lezione n.
	Argomenti

	1
	Concetto di salute. Prevenzione primaria, secondaria e terziaria.

Malattie infettive e non infettive. Cause delle m. non infettive.

Educazione sanitaria: principi e modalità attuative. Educazione sanitaria nella scuola.

	2
	Igiene scolastica. ed ambiente scolastico. Malattie in età scolare e loro prevenzione. Elementi di Pediatria Preventiva e Sociale.

Le parassitosi.

	3
	Le malattie infettive: i microrganismi, rapporto parassita/ospite, infezione, contagio, catena contagionistica, sorgente e serbatoio d’infezione, trasmissione.
Cenni di Epidemiologia. Classificazione generale delle infezioni.

	4
	Profilassi delle malattie infettive.

Vaccini e sieri.

Cenni sulla disinfezione e disinfestazione.

	5
	Difterite.

Morbillo.

Influenza.

	6
	Poliomielite.

Epatiti virali.

	7
	Tifo e paratifo.

Brucellosi.

Gastroenteriti.

	8
	Tetano.

Pertosse.

Meningite.

	9
	Igiene della madre e del neonato.

Complesso TORCH.

	10
	Principi alimentari.

Igiene della nutrizione.

Conservazione degli alimenti.

	11
	Malattie da errato stile di vita.

Qualità della vita correlata alla salute: definizione, metodi di misura, esempi di applicazioni.

	12
	Il latte.

L’acqua.

	13
	Inquinamento ed ambiente. Inquinamento atmosferico. 

Microclima. Inquinamento indoor e “Sick Building Syndrome”.

	14
	Rifiuti solidi urbani e liquami: impatto sulla salute e metodi di trattamento.

	15
	Le droghe: classificazione, aspetti epidemiologici e prevenzione. Cenni di psicologia della salute.


Calendario del Corso

Le lezioni si svolgeranno nei giorni di
GIOVEDI’ dalle 16 alle 18

VENERDI’ dalle 9 alle 11
Il calendario delle lezioni è riportato nella Tabella seguente:
	Giovedì
	Venerdì

	30/3
	31/3

	27/4
	28/4

	4/5
	5/5

	11/5
	12/5

	25/5
	26/5

	1/6
	2/6

	8/6
	------


Testi

Per la parte generale potranno essere utilizzate le slides delle lezioni, che sono disponibili in formato .pdf liberamente scaricabili sul sito www.cavallo.net/pierpaolo oppure raggiungibili dalla pagina web del docente: http://www.disced.unisa.it/dott_p_cavallo.htm.
Si consiglia vivamente di provvedere a scaricare tali slides, stamparle e portarle con se a lezione, in quanto esse sono in formato già predisposto per prendere appunti accanto a ciascuna slide.
Per la parte speciale: Capunzo M. (a cura di): “Droghe, tossicomania e prevenzione: un’ottica integrata”. Pensa Multimedia Editore, 2004.

Prova finale
La prova finale consisterà in un esame scritto sotto forma di test a risposta multipla (30 domande, 4 scelte, 1 esatta) a cui rispondere in 60 minuti.

Il test viene superato se si risponde esattamente ad almeno 18 domande, ed il numero di risposte esatte determina il voto finale.
E’ possibile chiedere di integrare l’esame con un colloquio orale, che verterà su tutti gli argomenti del corso.
